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万年山（はねやま）1140mのミヤマキリシマ、アマドコロ 





































茎や根茎には甘みがあり、山菜として食用にされる。 
根茎は特に晩秋が旬とされ、天ぷらにすると美味とされる。 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%A0%B9%E8%8C%8E
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E8%8F%9C
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%99%A9%E7%A7%8B
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A9%E3%81%B7%E3%82%89




お花畑のミヤマキリシマ群生地 

















北海道南部、本州、四国、九州に分布し、低山地の疎林内、林縁、日当たりのよい尾根筋、
草原などに生育する。日本の野生ツツジの代表種で、 
日本の野生ツツジでは分布域がもっとも広い。 







本州（関東地方、中部地方南部、福井県、近畿地方、 
中国地方瀬戸内海側、四国、九州に分布し、山地の岩尾根などに生育する。 




















