
2013.08.19 
どんがめ、向坂山キレンゲショウマ、白岩山オオバヨメナ 

キレンゲショウマ（黄蓮華升麻）ユキノシタ科 オオバヨメナ（大葉嫁菜）キク科 



宮崎県五ヶ瀬ハイランドスキー場の駐車場 



五ヶ瀬ハイランドスキー場から北東の展望 



登山口のごぼう畑 



オタカラコウとヤマホトトギス 







キリタチハナウド（霧立花独活）セリ科 



キレンゲショウマ（黄蓮華升麻）ユキノシタ科 







自生地のキレンゲショウマは蕾でした。 
 
右は、オタカラコウ 
とアサギマダラ 
 



右はオトギリソウ 
（弟切草） 

オトギリソウ科 
左は不明 









シコクママコナ（四国飯子菜）ゴマノハグサ科   ヒメキンミズヒキ（姫金水引）バラ科 



















吉岡君撮影 


